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Vaskiiler Inmeyi Taklit Eden Somatik Belirti Bozuklugu
Somatic Symptom Disorder Imitating Vascular Injury
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Sayin Editor,

On vyasinda, erkek hasta cocuk acil servisine sol kol ve
bacakta gugsizluk sikayetiyle getirildi. Bulgularin sinirlenme
sonucu ortaya ciktigi ve bir hafta dnce de ayni sikayetlerin
oldugu ogrenildi. Ozgecmisinde travma hikayesi yoktu ve
herhangi bir 6zellik saptanmadi. Soyge¢misinde 6zellik yoktu.
Yapilan fizik muayenesinde bilin¢ acik, koopere, oryante,
sol tarafta hemipleji ve fasiyal asimetri goruldi. Norolojik
muayenede sol ayak ve kolda kas kuvveti 3/5 idi. Diger sistem
muayeneleri dogaldi. Vicut isisi: 36 °C, kan basinci: 110/80
mmHg, nabiz: 80/dakika idi. incelenen tam kan sayimi, kan
gazl, creaktif protein ve biyokimyasal laboratuvar tetkikleri
normaldi. Hastada akut gelisen bulgular vaskiler inmeyi
dislndirdtgu icin kraniyal patolojiler agisindan hastaya
gorintileme yapildi. Beynin bilgisayarli tomografisi, servikal
manyetik rezonans (MR) ve difizyon MR gdrintilemeleri
dogal olarak saptandi. Hastanin acil serviste takibinin 6.
saatinde tim bulgularin geriledigi ve genel durumunun iyi
oldugu gozlendi. Yapilan tetkik ve goériintileme yontemlerinin
normal olmasi, stres faktord bulunmasi ve sikayetlerin
midahalesiz gerilemesi Uzerine hastaya somatik semptom
bozuklugu (SSD) tanisi konuldu. Hasta ¢ocuk psikiyatrisine
yonlendirildi.

Akut hemiplejiyle birlikte duyusal kayiplarin aniden ortaya
clkmasi, cocuklarda meydana gelen kortikal arterlerin
oklizyonundan kaynaklanan inmenin yaygin bir belirtisidir.
Anamnez, fizik muayene ve gérintilemeyodntemlerisonucunda
organik patoloji saptanamayan hastalarda somatoform
bozukluklar psikojenik etiyolojide dustnilmelidir.” Amerikan
Psikiyatri Birligi Kriterleri El Kitabi'nda (ABD Psikiyatri Birligi
Kriterleri El Kitabi'na gére donlsim somatoform reaksiyon
kriterleri Zihinsel Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabr)

SSD, ¢ok Uzlcl olan ya da bu bulgularla ilgili asiri ve orantisiz
distince, duygu ve davranislarin yani sira vicut isleyisinde
ciddi aksamalara neden olan organik nedeni saptanamayan
somatik bulgular ile karakterizedir? Shahar ve ark' yaptidi
olgu sunumunda vaskuller inmeyi taklit eden kas glclinde
azalma, tek tarafli hemipleji ve duyu bozukluguyla bulgu
veren organik patoloji saptanmayan hastaya somatoform
bozuklugu tanisi koymuslardi. Bizim olgumuzda da vaskuler
inmeyi taklit ederek akut hemipleji ve fasiyal asimetri ile bulgu
veren, takiplerinde ve tetkikinde organik patoloji saptanmayan
hastaya SSD tanisi konuldu. Dogan ve ark.? olgu sunumunda
norolojik bozukluklar taklit eden konversiyon bozuklugunda
sitalopram tedavisi sonrasi 3. ayda iyilesme saglanmis. Bizim
hastamizda ise cocuk acil servisindeki izleminin 6. saatinde
tim bulgulari midahalesiz geriledi.

Sonug olarak vaskller inmeyi taklit eden hemipleji ve
fasiyal asimetri, 6zellikle ¢cocuk hastalarda SSD’nin nadir bir
bulgusudur. Bu olguyla tlkemizde SSD’nin ¢ocuklarda ne
kadar siddetli yakinma ve bulgularla ortaya ¢ikabilecedi, SSD
tanisi konulurken detayli degerlendirme ile tim sistemler
gbzden gecirilerek nedenler dislanabilecedi ve organik bir
patolojinin atlanarak hatali olarak SSD tanisi da konulabilecegi
unutulmamalidir. Ayrica 6. saatinde tim bulgularin gerilemesi,
hastaligin alt tipleri yondnden ileride yapilacak calismalara
katki saglayacaktir.
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